POUR Bien
Vi€iLLiR

LA VITALITE

Acquérir de bons réeflexes au quotidien
pour prendre soin de soi

Animée par I'ASEPT du Limousin

SUR LA COMMUNE DE

EYJEAUX

Quels sont les eléments

1U23P3UD,S 911PJ19] 9P SISSIPD S9| ‘9|quiasu]

clés du Bien Vieillir?
Entrée gratuite et

Comment agir pour ouverte a tous

preserver son capital © RESERVATIONS
%, OBLIGATOIRES
sante: 05.55.49.85.57

& 000
; sans Association santé g
famill
% re:r::.itee / ( éducation et prévention Camles EPC' -
services sur les teriritolres rPap
" C = - . '.ﬁ
L'essentiel & plus encore Limousin |

—_ . Limousin I
Poitou-Charentes

® RETRAITE COMPLEMEMTAIRE ﬁgél‘lte f_
— nationale  anan
,, aglrc-artco ,n,.habitat‘ o]
o \ }/
Retraite : 5 »
Carsat i &y fidantec S&him éYJ'EAyx
La refraite complémentaire publique Hes maring

Brie et . o Minbasurg péenne CNRACL

Réalisé et imprimé par nos soins. Ne pas jeter sur la voie publique



POUR Bien
Vi€iLLiR

LA VITALITE

Acquérir de bons réeflexes au quotidien
pour prendre soin de soi

Animée par I'ASEPT du Limousin

SUR LA COMMUNE DE

EYJEAUX

Quels sont les eléments

1U23P3UD,S 911PJ19] 9P SISSIPD S9| ‘9|quiasu]

clés du Bien Vieillir?
Entrée gratuite et

Comment agir pour ouverte a tous

preserver son capital © RESERVATIONS
%, OBLIGATOIRES
sante: 05.55.49.85.57

& 000
; sans Association santé g
famill
% re:r::.itee / ( éducation et prévention Camles EPC' -
services sur les teriritolres rPap
" C = - . '.ﬁ
L'essentiel & plus encore Limousin |

—_ . Limousin I
Poitou-Charentes

® RETRAITE COMPLEMEMTAIRE ﬁgél‘lte f_
— nationale  anan
,, aglrc-artco ,n,.habitat‘ o]
o \ }/
Retraite : 5 »
Carsat i &y fidantec S&him éYJ'EAyx
La refraite complémentaire publique Hes maring

Brie et . o Minbasurg péenne CNRACL

Réalisé et imprimé par nos soins. Ne pas jeter sur la voie publique



