
Jeudi 24 avril 2025  ->  14h00
Salle Polyvalente  -  Sal le La Grange 

Le bourg -  87 220 EYJEAUX
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Entrée gratuite  et

ouverte à  tous
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OBLIGATOIRES

05.55.49.85.57

Quels sont les é léments

clés du Bien Vie i l l i r?

Comment agir pour

préserver son capital

santé?

Acquérir de bons réflexes au quotidien
pour prendre soin de soi

Animée par l ’ASEPT du L imousin
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sem
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le, les caisses d

e retraite s'en
gagen

t

LA VITALITÉ

EYJEAUX
SUR LA COMMUNE DE
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